
ROK SZKOLNY 2022/2023 

OFERTA  

POWIATOWEJ PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ  

W ŚLESINIE 

DZIAŁAŃ W TERENIE WSPIERAJĄCYCH SZKOŁY I PLACÓWKI OŚWIATOWE 

W ZAKRESIE UDZIELANIA POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ 

 

Oferta opracowana zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania 

pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach (Dz.U. z 2020 r. poz. 1280 ze zm.). 

 

 UWAGA: 

− Współpraca PPPP w Ślesinie z przedszkolami, szkołami i placówkami jest podejmowana na pisemny wniosek dyrektora 

przedszkola, szkoły lub placówki (§ 28 ww. rozp.); składane wnioski będą realizowane w miarę możliwości kadrowych  

i organizacyjnych poradni – w przypadku dużej ilości wniosków w pierwszej kolejności będą realizowane wnioski przedszkoli, 

szkół, placówek, które nie korzystały wcześniej z proponowanych form oddziaływań poradni. 

− KONSULTACJE w terenie – konsultacje psychologiczno-pedagogiczne będą realizowane na terenie przedszkoli, szkół, 

placówek wyłącznie przy okazji prowadzenia przez specjalistów poradni innych form pomocy psychologiczno-pedagogicznej 

(np. prelekcji, warsztatów, interwencji itp.). W składanych wnioskach prosimy o zaznaczanie ewentualnego zapotrzebowania na 

konsultacje. 

− KONSULTACJE na terenie poradni – konsultacje zarówno dla rodziców, jak i nauczycieli realizowane są codziennie, 

zachęcamy do telefonicznego ustalania terminów konsultacji. 

− Ponadto KONSULTACJE na terenie poradni będą realizowane w GODZINACH DOSTĘPNOŚCI specjalistów poradni 

(zgodnie z harmonogramem na stronie internetowej poradni). 

 

 



OFERTA DLA NAUCZYCIELI  

 
Lp. 

 
Proponowane formy działań wspierających 

 

 
Adresaci 

 
Osoby realizujące 

 
Uwagi dotyczące 

realizacji 

1. Prelekcja:  
Poczucie bezpieczeństwa emocjonalnego ucznia  
w szkole – czynniki zapewniające osobowy rozwój. 
Społeczne i emocjonalne uczenie się.  

nauczyciele Joanna Trzebińska 
Aleksandra Woźniak 

 

2. Prelekcja: 
Rola szkoły w zapewnieniu dziecku poczucia 
bezpieczeństwa. 

nauczyciele Barbara Trzewiczyńska 
Wioletta Stojek 

 

3. Prelekcja:  
Jak wspierać i motywować uczniów do nauki. 

nauczyciele Aleksandra Woźniak 
Patrycja Dombek 

 

4. Prelekcja:  
Seksualność osób z niepełnosprawnością intelektualną. 

nauczyciele Joanna Trzebińska 
Renata Bieluszko 

 

5. Prelekcja:  
Bliżej autyzmu – charakterystyka dziecka/ucznia  
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. 

nauczyciele Patrycja Dombek 
Renata Lipska-Kołakowska 

 

6. Prelekcja:  
Depresja wśród dzieci i młodzieży. 

nauczyciele Renata Lipska-Kołakowska 
Patrycja Dombek 
Klaudia Krawczyk 

 

7. Prelekcja:  
Samookaleczanie się wśród młodzieży – jak reagować?  

nauczyciele Patrycja Dombek 
Aleksandra Woźniak 

 

8.  Warsztaty:  
Doskonalenie umiejętności zawodowych  
w zakresie prowadzenia działań profilaktycznych, edukacji 
zdrowotnej i promocji zdrowia. 

nauczyciele Małgorzata Starosta 
Joanna Trzebińska 

 

9. Warsztaty:  
Szkoła dla Rodziców i Wychowawców. 

nauczyciele Natalia Rybicka 
Aleksandra Wierzbińska 

Ewelina Sztuba 
Renata Bieluszko 

Barbara Trzewiczyńska 

 

10.  Grupa wsparcia dla psychologów i pedagogów szkolnych.  psycholodzy 
pedagodzy 

Magdalena Broniszewska 
Barbara Trzewiczyńska 

 



Wioletta Stojek 
Ewelina Sztuba 

Aleksandra Wierzbińska 
Patrycja Dombek 

Mirosława Woźniak 

 
 
 

11. Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli – 
terapeutów pedagogicznych. 
 

nauczyciele 
terapeuci 

pedagogiczni 
pedagodzy 

Renata Lipska-Kołakowska 
Monika Łuczak 

Aleksandra Woźniak 
Wioletta Stojek 

 

12.  Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli – 
logopedów. 

 

nauczyciele 
logopedzi 

Edyta Stasikowska-Janik 
Kamila Piotrowska-Olejnik 

 

13. Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli – doradców 
zawodowych 

nauczyciele 
doradcy zawodowi 

Edyta Zielińska 
Justyna Jarmuż 

 

 

OFERTA DLA RODZICÓW  

 
Lp. 

 
Proponowane formy działań wspierających 

 

 
Adresaci 

 
Osoby realizujące 

 
Uwagi dotyczące 

realizacji 

1. Prelekcja:  
Rola rodziny w zapewnieniu dziecku poczucia 
bezpieczeństwa. 

rodzice 
 

Barbara Trzewiczyńska 
Wioletta Stojek 

realizacja prelekcji dla 
rodziców przy udziale 
pedagogów szkolnych, 
wychowawców 

2. Prelekcja:  
Rozwój emocjonalny dziecka a styl wychowawczy rodziny. 

rodzice Barbara Trzewiczyńska 
Wioletta Stojek 

realizacja prelekcji dla 
rodziców przy udziale 
pedagogów szkolnych, 
wychowawców 

3.  Prelekcja:  
W lunaparku emocji dziecka. 
 

rodzice  
dzieci w wieku 
przedszkolnym  

i wczesnoszkolnym 

Natalia Rybicka 
Aleksandra Woźniak 

Klaudia Krawczyk 

 

4. Prelekcja:  
Wpływ nowoczesnych technologii na rozwój  
i funkcjonowanie dziecka. Problem uzależnienia  

rodzice Barbara Trzewiczyńska 
Wioletta Stojek 

realizacja prelekcji dla 
rodziców przy udziale 
pedagogów szkolnych, 
wychowawców 



dzieci od Internetu/mediów społecznościowych. 

5. Prelekcja:  
Seksualność osób z niepełnosprawnością intelektualną. 

rodzice Joanna Trzebińska  
Renata Bieluszko 

 

6. Prelekcja:  
Jak wspierać i motywować dziecko do nauki. 

rodzice Aleksandra Woźniak 
Patrycja Dombek 

 

7. Prelekcja:  
Bliżej autyzmu – charakterystyka dziecka/ucznia  
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. 

rodzice Patrycja Domek 
Renata Lipska-Kołakowska 

Klaudia Krawczyk 

 

8. Prelekcja:  
Depresja wśród dzieci i młodzieży. 

rodzice Renata Lipska-Kołakowska 
Patrycja Dombek 
Klaudia Krawczyk 

 

9. Prelekcja:  
Samookaleczanie się wśród młodzieży - jak reagować?  

rodzice Patrycja Dombek 
Aleksandra Woźniak 

 

10. Prelekcja:  
Kochaj i wymagaj – rola i znaczenie granic w wychowaniu. 

rodzice Renata Bieluszko 
Ewelina Sztuba 

 

11. Prelekcja:  
Jak mądrze wychowywać dzieci? 

rodzice Małgorzata Sobieraj 
Ewelina Sztuba 

Renata Bieluszko 

 

12. Prelekcja:  
Jak budować i podtrzymywać relacje oraz więzi  
w rodzinie. 

rodzice Klaudia Krawczyk 
Małgorzata Sobieraj 

 

13. Prelekcja:  
Mechanizmy rozwoju zachowań ryzykownych dzieci i 
młodzieży, czynniki chroniące i czynniki ryzyka. 

rodzice Małgorzata Starosta  

14. Prelekcja:  
Nowe zagrożenia i nowe wziewne środki psychoaktywne, 
fakty i mity. 

rodzice Małgorzata Starosta  

15. Prelekcja:  
Role dziecka w rodzinie z problemem uzależnieniowym i 
wpływ na jego funkcjonowanie. 

rodzice Małgorzata Starosta  

16. Prelekcja + warsztat:  
Profilaktyka e-uzależnień.  
 

rodzice Aleksandra Wierzbińska 
Natalia Rybicka 

Klaudia Krawczyk 

 

17. Prelekcja:  
Jak rozwijać mowę dziecka? – profilaktyka  wad  

rodzice Maria Rybacka realizacja prelekcji dla 
rodziców przy udziale 



i zaburzeń mowy, wspomaganie rozwoju mowy  
dziecka w wieku przedszkolnym. 

logopedów, pedagogów 
szkolnych lub 
wychowawców grup 

18. Prelekcja:  
Czy moje dziecko potrzebuje pomocy logopedy? Specyfika 
zaburzeń w rozwoju mowy. 

rodzice Kamila Piotrowska-Olejnik  

19. Prelekcja:  
Mowa dziecka a dojrzałość szkolna. 

rodzice Edyta Stasikowska-Janik  

20. Instruktaż pedagogiczno-logopedyczny dla rodziców dzieci 
kl. 0 nt. Usprawniania funkcji percepcyjno-motorycznych. 

rodzice Monika Łuczak 
Edyta Stasikowska-Janik 

 

 

21.  Prelekcja:  
Jak rozwijać umiejętności zawodowe dziecka w życiu 
codziennym? 

rodzice uczniów 
kl. IV - VIII 

Justyna Jarmuż  

22.  Prelekcja:  
Rodzic jako doradca zawodowy swojego dziecka 

rodzice uczniów  
kl.  VII-VIII 

Justyna Jarmuż  

23. Warsztaty:  
Szkoła dla Rodziców i Wychowawców. 

rodzice Natalia Rybicka 
Aleksandra Wierzbińska 

Renata Bieluszko 
Ewelina Sztuba 

Barbara Trzewiczyńska  

 

24. Warsztaty:  
Szkoła dla Rodziców i Wychowawców cz. II Rodzeństwo 
bez rywalizacji. 

rodzice Renata Bieluszko 
Ewelina Sztuba 

Wyłącznie dla osób, 
które uczestniczyły  
w cz. I 

25. Grupa wsparcia dla rodziców dzieci z dysleksją 
rozwojową. 

rodzice Aleksandra Woźniak 
Aleksandra Wierzbińska 

Małgorzata Wysocka 

 

 

OFERTA DLA DZIECI/UCZNIÓW 
 

 
Lp. 

 
Proponowane formy działań wspierających 

 

 
Adresaci 

 
Osoby realizujące 

 
Uwagi dotyczące 

realizacji 

1. Warsztaty:  
Komunikacja interpersonalna. 

uczniowie kl. IV-VIII  Joanna Trzebińska 
Renata Bieluszko 

 



Klaudia Krawczyk 

2. Warsztaty:  
Integracja zespołu klasowego –  
o budowaniu poprawnych relacji rówieśniczych. 

uczniowie kl. IV-VIII Natalia Rybicka 
Aleksandra Woźniak 

 

3. Warsztaty:  
Sztuka porozumiewania się z innymi, czyli  
o efektywnej komunikacji w zespole. 

uczniowie Patrycja Dombek 
Aleksandra Woźniak 

 

4. Warsztaty:  
Trening kreatywności, czyli jak innowacyjnie mogę 
wykorzystać swoje zasoby. 

uczniowie Patrycja Dombek  
Aleksandra Woźniak 

 

5. Warsztaty:  
Jestem ważny -  o wzmacnianiu poczucia własnej 
wartości. 

uczniowie kl. I-III Aleksandra Woźniak 
Aleksandra Wierzbińska 

 

6. Warsztaty:  
Lubię siebie – budowanie poczucia własnej wartości  
u uczniów jako czynnik chroniący przed zachowaniami 
ryzykownymi. 

uczniowie kl. IV-VIII Aleksandra Wierzbińska 
Patrycja Dombek 

 

7. Prelekcja:  
Adolescencja – odpowiedzialne wkraczanie w dorosłość. 

uczniowie kl. VIII 
i szkół 

ponadpodstawowych 

Barbara Trzewiczyńska 
Wioletta Stojek 

 

8. Warsztaty:  
Jak radzić sobie z trudnymi emocjami?.  
 

uczniowie kl. IV-VIII  Małgorzata Sobieraj 
 

warsztaty z 
elementami treningu 
kontroli złości, cykl 3 
spotkań z klasą na 

terenie szkoły 

9. Warsztaty:  
Emocje – sposoby wyrażania złości. 

uczniowie kl. I-III  
 

Małgorzata Sobieraj 
Renata Lipska-Kołakowska 

 

10. Warsztaty:  
Emocje są WAŻNE! – zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci. 

dzieci kl. 0 Monika Łuczak 
Barbara Trzewiczyńska 

 

11. Warsztaty:  
Wspieranie pozytywnych relacji w grupie/ 
z rówieśnikami. 

uczniowie kl. IV-VIII Ewelina Sztuba 
Renata Bieluszko 

 

12.  Program krótkiej interwencji psychologiczno- 
-pedagogicznej w zespole klasowym.  
Reintegracja. Emocje. Komunikacja. Relacje. 

Uczniowie kl. VI-VII Ewelina Sztuba 
Renata Bieluszko 

cykl 4 warsztatów  
w klasie 



13. Warsztaty:  
Klasowe SOS. 

uczniowie kl. IV-VIII Magdalena Broniszewska warsztaty 
realizowane przy 
udziale wychowawcy 
klasy/pedagoga 
szkolnego  
w odpowiedzi na 
konkretny problem   

14. Warsztat/prelekcja:   
Zasady kierują naszym życiem - dlaczego są nam 
potrzebne?  

uczniowie Patrycja Dombek 
Aleksandra Woźniak 

 

15. Warsztaty:  
Jak radzić sobie ze stresem?. 

uczniowie kl. I-VIII Renata Lipska-Kołakowska 
Małgorzata Wysocka 

 

16. Warsztaty:  
Profilaktyka ekranowa.  

uczniowie kl. I-III Aleksandra Wierzbińska 
Natalia Rybicka 

 

17. Warsztaty:  
Wolni od e-uzależnień.  Profilaktyka uzależnień,  
dotycząca zagrożeń internetowych i promocji zdrowia 
psychicznego. 

uczniowie kl. IV-VIII Małgorzata Starosta 
Aleksandra Wierzbińska 

Natalia Rybicka 
Klaudia Krawczyk 

 

18. Warsztaty:  
Skuteczna autoprezentacja, czyli jak budować pierwsze 
wrażenie 

uczniowie kl. VIII  
i szkół 

ponadpodstawowych 

Małgorzata Starosta 
Justyna Jarmuż  

 

19. Warsztaty:  
Napoje energetyzujące - dlaczego nie należy ich pić. 

uczniowie kl. IV-VIII Małgorzata Sobieraj 
Patrycja Dombek 

 

20. Warsztaty:  
Zabawy i ćwiczenia usprawniające funkcje percepcyjno-
motoryczne w ramach profilaktyki zagrożenia dysleksji. 

uczniowie kl. 0-III Monika Łuczak 
Aleksandra Woźniak 

 

21.  Warsztaty:  
Kariera w moich rękach! 

uczniowie kl. VIII 
 i uczniowie szkół 

ponadpodstawowych 

Justyna Jarmuż  

22. Warsztaty:  
Praca w życiu człowieka. 

uczniowie kl. VIII 
 i uczniowie szkół 

ponadpodstawowych 

Justyna Jarmuż  

23. Warsztaty:  
Moje zamierzenia edukacyjno-zawodowe. 

uczniowie kl. VIII 
 i uczniowie szkół 

ponadpodstawowych 

Justyna Jarmuż  



24. Badania profilaktyczne mowy. dzieci 3-4 letnie 
z terenu 

oddziaływania 
Poradni 

Dorota Krej 
Magdalena Śliwińska 

Edyta Stasikowska-Janik 
Kamila Piotrowska-Olejnik 

Maria Rybacka 

badania na terenie 
przedszkoli we 

współpracy  
z wychowawcami grup 

lub pedagogami 
szkolnymi 

25. Badania przesiewowe mowy dzieci w wieku 
przedszkolnym i wczesnoszkolnym. 
 

dzieci i uczniowie 
z terenu 

oddziaływania 
Poradni 

 

Dorota Krej 
Magdalena Śliwińska 

Edyta Stasikowska-Janik 
Kamila Piotrowska-Olejnik 

Maria Rybacka 

badania na terenie 
przedszkoli we 

współpracy  
z wychowawcami grup 

lub pedagogami 
szkolnymi 

26. Badania przesiewowe słuchu Platformą badań zmysłów - 
program SŁYSZĘ. 

 

uczniowie kl. I-III  
z terenu 

oddziaływania 
Poradni 

Dorota Krej 
Magdalena Śliwińska 

badania na terenie szkół 
we współpracy  

z wychowawcami klas 
lub pedagogami 

szkolnymi 

27. Dzień Bezpłatnej Diagnozy Logopedycznej. 
 

dzieci i uczniowie  
z terenu 

oddziaływania 
Poradni 

 

Dorota Krej 
Magdalena Śliwińska 

Edyta Stasikowska-Janik 
Kamila Piotrowska-Olejnik 

Maria Rybacka 

badania na terenie 
Poradni lub wybranej 

placówki 
w wyznaczonym 

terminie 

28. Zajęcia rozwijające kompetencje emocjonalno- społeczne 
(socjoterapia) – grupowe. 

uczniowie Magdalena Broniszewska 
Edyta Zielińska  

 

29. Grupowy Trening Umiejętności Społecznych –  rozwijanie 
kompetencji komunikacyjnych, społecznych i 
emocjonalnych. 

uczniowie w 
 różnych grupach 

wiekowych,  
w zależności od 
zapotrzebowania 

Klaudia Krawczyk 
Patrycja Dombek 

Małgorzata Sobieraj 

10 spotkań w stałej 
grupie 

 
 

 


